
PODATKI O ZAVODU
MOCIS, Center za izobraževanje odraslih
Meškova ulica 21
2380 Slovenj Gradec

T: 02/88 46 400
E: info@mocis.si
www.mocis.si

Direktorica: Sonja Lakovšek, sonja.lakovsek@mocis.si, 
040 342 130

Računovodstvo: Ana Marhat, ana.marhat@mocis.si, 
070 195 099

Uradne ure:

PONEDELJEK–ČETRTEK    
PETEK                                    
MALICA                                  

od 8. do 14. ure
od 8. do 13. ure
med 11. in 12. uro

TEMELJNE KOMPETENCE NA KOROŠKEM 2023–2029
(TK NA KOROŠKEM) 
Skupaj s konzorcijskim partnerjem, Ljudsko univerzo
Ravne na Koroškem, skrbimo za promocijo in izvajanje
izobraževalnih programov za odrasle v celotni koroški
regiji. V programe prednostno vključujemo nižje
izobražene (s srednješolsko izobrazbo ali manj), aktivne, ki
so stari 55 let ali več, in tujce. 

Trenutna ponudba programov za odrasle:

Javnoveljavni programi (UŽU-Moj korak, Slovenščina
kot drugi in tuji jezik, Digitalna pismenost) 
Domača oskrba svojca na domu  
Osnovni računalniški tečaj  
Osnove uporabe pametnega telefona in računalnika  
Word in Excel  
Osnovni tečaj angleščine  
Osnovni tečaj nemščine  
‍Zdravje in vitalnost  
Osnovni tečaj slovenščine A1  
Miselne delavnice 
Poslovna angleščina/nemščina 
Kreiranje vizualnih vsebin in Canva 
Kreativno pisanje kratkih zgodb 

Vsi programi so za udeležence brezplačni, saj projekt delno
financira Evropska unija iz Evropskega socialnega sklada plus.

Izvajamo tudi različne brezplačne strokovno kvalitetne
vsebine in aktivnosti, namenjene družinam, otrokom,
mladim, starejšim, osebam s posebnimi potrebami,
migrantskim in begunskim posameznikom in družinam ter
invalidom. Program aktivnosti in vsebin je dostopen na naši
spletni, Facebook in Instagram strani.  

Projekt izvajata MOCIS, Center za izobraževanje odraslih, Slovenj
Gradec in javni zavod ŠKTM Radlje ob Dravi in je sofinanciran s
strani Ministrstva za delo, družino, socialne zadeve in enake
možnosti ter Evropske unije iz Evropskega socialnega sklada plus.
Projekt se sofinancira iz PEKP 2021–2027, cilja politike 4 »Bolj
socialna in vključujoča Evropa za izvajanje evropskega stebra
socialnih pravic«, prednostne naloge 7 »Dolgotrajna oskrba in
zdravje ter socialna vključenost«, specifičnega cilja ESO4.12
»Spodbujanje socialnega vključevanja oseb, izpostavljenih
tveganju revščine ali socialni izključenosti, vključno z najbolj
ogroženimi osebami in otroki«. 

KONTAKTI:
M: 070 699 133
E: vgcplus@mocis.si 

Jasmina Imširović Durić 
E: jasmina.imsirovic-duric@mocis.si

Janja Bricman  
E: janja.bricman@mocis.si

Nika Uhan  
E: nika.uhan@mocis.si

Na Univerzo za tretje življenjsko obdobje  se lahko
vključijo vsi, ki so starejši od 50 let. Nudimo jezikovne,
gibalne, raziskovalne, umetniške in ustvarjalne študijske
programe ter programe, povezane z zeliščarstvom in
naravo. Ker želimo ustvariti čim bolj povezano skupnost
starejših, pripravljamo še ekskurzije, torkova predavanja,
izlete in druge oblike druženj.  Poskrbimo tudi za zdrav
način življenja starejših, njihovo duševno zdravje in za
njihovo vsesplošno dobro počutje. 

Naj te
če učenje

skozi življenje.

IZOBRAŽEVANJA
in druge 
dejavnosti

2024
2025

Smo nosilec znaka kakovosti POKI – Ponudimo odraslim
kakovostno izobraževanje. 

Urška Novak Lešnik
T: 040 164 612
E: urska.novak@mocis.si

OZAVEŠČANJE ZA VSEŽIVLJENJSKO UČENJE   
Ozaveščanje, obveščanje različnih javnosti in spodbujanje
k večji vključenosti v vseživljenjsko učenje, 2023–2028 

MOCIS je del vseslovenskega projekta “LAHKO.SI“.
Projekt je namenjen ozaveščanju o pomenu
vseživljenjskega učenja in spodbujanju vseh državljanov,
da se aktivno vključijo v pridobivanje novih znanj in
spretnosti.  

MOCIS bo kot eden izmed 12 regijskih koordinatorjev igral
pomembno vlogo pri izvajanju projekta na lokalni ravni.
Naš cilj je, da ljudem približamo priložnosti za učenje in jih
spodbudimo k aktivni vključenosti. 

Projekt je priložnost, da skupaj ustvarimo boljšo
prihodnost, kjer se vsi zavedamo pomena znanja in
spretnosti.  

Projekt sofinancirata RS in Evropska unija iz Evropskega
socialnega sklada plus.  

Katja Lenart
T: 070 974 760
E: katja.lenart@mocis.si

VEČGENERACIJSKI CENTER+ SOBIVANJE GENERACIJ 
VGC+ Sobivanje Generacij predstavlja osrednji prostor
zbiranja v Mislinjski in spodnji Dravski dolini, ki ni
namenjen samo druženju, informiranju, ohranjanju oz.
širjenju socialne mreže ter opolnomočenju ranljivih skupin,
ampak tudi poglobljenim vsebinam ter obravnavi stisk
lokalnega prebivalstva. 

V VGC+ Sobivanje Generacij omogočamo varen prostor za
neformalno druženje in informiranje uporabnikov.
Obiščete nas lahko na dveh lokacijah:  

na Šolski ulici 10, v Slovenj Gradcu, vsak delovnik med 9.
in 17. uro in 

na Mariborski cesti 8, v Radljah ob Dravi, vsak delovnik
med 10. in 12. uro, v sredo do 14. ure.  

9 DODATNA PONUDBA 

ŠTUDIJSKI KROŽKI                                                                    
Izvajamo študijske krožke, ki so posebna oblika
neformalnega učenja odraslih v skupini, ki jih povezujejo
skupni interesi. Rezultat študijskega krožka je doprinos
lokalnemu okolju, kar je tudi ključni cilj vsakega študijskega
krožka. Udeleženci se hkrati učijo od drugih in svoje znanje
delijo naprej. Študijski krožki obravnavajo različne teme in
vključujejo ljudi vseh starosti, statusa in poklicev. 

Izvedba študijskih krožkov je sofinancirana s strani Ministrstva za
vzgojo in izobraževanje. 

TEDNI VSEŽIVLJENJSKEGA UČENJA                           
Že več kot 15 let smo koordinatorji  najvidnejše kampanje
na področju izobraževanja in učenja v Sloveniji – Tednov
vseživljenjskega učenja – in skupaj s partnerji pripravljamo
raznovrstne dogodke, delavnice, predavanja ter osrednji
dogodek  Parado učenja,  ki jo vsako leto organiziramo v
Slovenj Gradcu.  

Janja Bartelj
T: 070 601 765
E: janja.bartelj@mocis.si

TEDEN IZOBRAŽEVANJ ZA TRAJNOSTNI RAZVOJ 
Teden izobraževanja za trajnostni razvoj poteka v
septembru in oktobru. V tem času ozaveščamo ljudi o
pomenu trajnosti in varovanja okolja. Organiziramo
predavanja, delavnice in tako poskrbimo za nas ter naše
lokalno okolje. 

10 UNIVERZA ZA TRETJE ŽIVLJENJSKO
OBDOBJE                       

SOFINANCERJI PROGRAMOV

IZDAL: MOCIS, Center za izobraževanje odraslih
ODGOVORNA OSEBA: Sonja Lakovšek, direktorica
VSEBINA: MOCIS
NASLOVNA FOTOGRAFIJA: Vlado Jehart 
OBLIKOVANJE: Jernej Gassper
NAKLADA: 300 izvodov

Slovenj Gradec, september 2024

Katja Lenart
T: 070 974 760
E: katja.lenart@mocis.si

Kristina Navotnik
T: 070 165 190
E: kristina.navotnik@mocis.si

PROJEKTI

Irena Šmid Jeram
T: 070 500 608
E: irena.smidjeram@mocis.si

mailto:urska.novak@mocis.si
mailto:kristina.navotnik@mocis.si


SREDIŠČE ZA SAMOSTOJNO UČENJE
Je prijeten učni prostor, v katerem lahko: 

uporabljate računalnike, dostopate do interneta, 
napišete seminarsko nalogo, ponudbo za zaposlitev
ipd., se pripravljate na izpite, 
se samostojno učite tujih jezikov, slovenščine za
priseljence in pridobivate računalniška znanja. 

Dejavnost je za udeležence brezplačna, saj je financirana s strani
Ministrstva za vzgojo in izobraževanje. 

Irena Šmid Jeram
T: 070 500 608
E: irena.smidjeram@mocis.siWWW.MOC I S . S I

TEČAJI SLOVENŠČINE ZA PRISELJENCE 

Slovenščina kot drugi in tuji jezik  
Začetna integracija priseljencev 
Priprave na izpit iz slovenskega jezika na osnovni ravni  

Urška Novak Lešnik
T: 040 164 612
E: urska.novak@mocis.si

1  ŠOLSKI PROGRAMI

SREDNJE POKLICNO IZOBRAŽEVANJE
Računalnikar
Trgovec
Izdelovalec oblačil 
Administrator

SREDNJE STROKOVNO IZOBRAŽEVANJE
Predšolska vzgoja
Ekonomski tehnik

POKLICNI TEČAJ
Tehnik računalništva
Ekonomski tehnik
Predšolska vzgoja

TEČAJI TUJIH JEZIKOV 
Ponujamo vam pester nabor tečajev od ravni A1 do C1:

Angleščina
Nemščina
Italijanščina
Španščina

2  JEZIKOVNO IZOBRAŽEVANJE

Kristina Navotnik
T: 070 165 190
E: kristina.navotnik@mocis.si

Tečaji potekajo v manjših skupinah ali individualno.

Pred samim vpisom v tečaj nudimo brezplačno testiranje, s
katerim kandidate uvrstimo v ustrezno raven.  Tečaji so plačljivi.

Za programe nemščine in angleščine za odrasle smo vpisani v
razvid izvajalcev pri Ministrstvu za vzgojo in izobraževanje 

Janja Bartelj
T: 070 601 765
E: janja.bartelj@mocis.si

3  SPLOŠNO IZOBRAŽEVANJE

TEČAJI RAČUNALNIŠTVA

Uporaba pametnih telefonov 
Word 
Excel 
PowerPoint 
Uporaba spletnih orodij 
Računalniška pismenost za odrasle 
Digitalna pismenost 
Digitalna fotografija 

Tečaji potekajo v manjših skupinah ali individualno, na
osnovni ali napredni stopnji, in so plačljivi, razen tistih, ki
jih izvajamo v okviru projektov. 

Sebastjan Paradiž
T: 070 627 570
E: sebastjan.paradiz@mocis.si

USPOSABLJANJA ZA PODJETJA
Za zaključene skupine iz podjetij izvajamo različna
predavanja in delavnice po meri naročnika. Nabor že
pripravljenih izobraževanj zajema poslovni bonton,
učinkovito komunikacijo, reševanje konfliktov, tečaje tujih
jezikov, zdravje na delovnem mestu, vodenje in timsko delo
idr. V sodelovanju s podjetji so možne tudi druge vsebine
glede na potrebe in želje.  

Janja Bartelj
T: 070 601 765
E: janja.bartelj@mocis.si

IZOBRAŽEVANJA, PREDAVANJA IN TEČAJI ZA PROSTI
ČAS

Ustvarjalne delavnice  
Šivanje in krojenje 
Delavnice za zdrav način življenja in ohranjanja narave

Možne so tudi druge vsebine izobraževanj glede na želje in
potrebe udeležencev. Tečaji so plačljivi.  

KONTAKTI:
M: 051 224 052

Damjana Kotnik
E: damjana.kotnik@mocis.si

Jerica Fras 
E: jerica.fras@mocis.si

Gordana Grah 
E: gordana.grah@mocis.si

7   CENTER ANDEŠKI HRAM 

SVETOVALNO SREDIŠČE ZA IZOBRAŽEVANJE
ODRASLIH

BREZPLAČNO VAM SVETUJEMO PRI:
izbiri ustreznega izobraževanja ali usposabljanja,  
premagovanju učnih težav, 
iskanju možnosti financiranja izobraževanja, 
vrednotenju vaših znanj, izkušenj, spretnosti …  

Svetovanja so individualna in prilagojena vsakemu posamezniku.
Po dogovoru lahko organiziramo skupinska svetovanja. Izvajamo
tudi delavnice o učenju učenja in za razvoj kariere.  

Dejavnost je za udeležence brezplačna, saj je financirana s strani
Ministrstva za vzgojo in izobraževanje. 

Center je namenjen neformalnemu druženju in učenju vseh
generacij. Odprt je vsak delovnik med 9. in 17. uro. Skupaj
z Zdravstvenim domom in Podjetniškim centrom Slovenj
Gradec organiziramo ustvarjalne, gibalne, kuharske,
zdravstvene, jezikovne, slikarske, glasbene, pevske in
ostale delavnice. 

Delovanje centra finančno podpira Mestna občina Slovenj Gradec. 

Nataša Založnik
T: 070 669 025
T: 0820 51264
E: vgc@mocis.si

OSNOVNA ŠOLA ZA ODRASLE

POKLICNO-TEHNIŠKO IZOBRAŽEVANJE
Ekonomski tehnik
Tehnik računalništva

Vpisi v srednješolske programe potekajo septembra, sicer
pa vpisujemo celo šolsko leto. Programi so plačljivi.

Program Začetna integracija priseljencev je brezplačen za
priseljence, ki prihajajo iz držav, ki niso v Evropski uniji, in so
upravičeni do programa na podlagi potrdila, ki ga izda upravna
enota. 

Program Začetna integracija priseljencev delno financira
Evropska unija iz Sklada za azil, migracije in vključevanje in Urad
RS za oskrbo in integracijo migrantov. 

4  NACIONALNE POKLICNE
KVALIFIKACIJE      

IZVAJAMO USPOSABLJANJA ZA PRIDOBITEV
NACIONALNIH POKLICNIH KVALIFIKACIJ: 

Računovodja 
Knjigovodja  
Socialni oskrbovalec na domu 
Izdelovalec programske opreme 

Priprave na pridobitev NPK so plačljiva. 

Urška Novak Lešnik
T: 040 164 612
E: urska.novak@mocis.si

5  PROJEKTNO UČENJE MLAJŠIH
ODRASLIH (PUM-O+)   

BREZPLAČEN PROGRAM DRUŽENJA IN UČENJA OD 15.
DO DOPOLNJENEGA 29. LETA STAROSTI. 

KDO SE LAHKO VKLJUČI?

Mlajši odrasli, ki so opustili šolanje in niso pridobili
ustrezne izobrazbe, ki bi jim omogočala zaposlitev. 
Dijaki, ki so še vključeni v redno izobraževanje, vendar
jim grozi, da bodo opustili šolanje.  
Mladi, ki so vključeni v druge ukrepe aktivne politike
zaposlovanja in potrebujejo pomoč mentorjev v obliki
svetovalnih pogovorov.

Nahajamo se na Celjski cesti 22 v Slovenj Gradcu.  

Delovni čas: od ponedeljka do petka od 7. do 15. ure. 

Program delno financira Evropska unija iz Evropskega
socialnega sklada plus in Ministrstvo za delo, družino, socialne
zadeve in enake možnosti. 

6  SVETOVANJE IN PODPORA UČENJU     

Janja Bartelj
T: 070 601 765
E: janja.bartelj@mocis.si

8   PROJEKTI 

CENTER ZA DRUŽINE  
Center za družine je prostor za izmenjavo dobrih praks in
pozitivnih izkušenj in nudi podporo pri lažjem usklajevanju
družinskega in poklicnega življenja ter podporo pri
izboljšanju medsebojnih odnosov in starševskih
kompetenc. Namenjen je otrokom, mladostnikom, staršem
oz. skrbnikom in družinam.

Dejavnosti centra so: 

program Neverjetna leta – treningi starševstva,  
počitniško varstvo za otroke,  
popoldansko varstvo za otroke v času izvajanja
programa Neverjetna leta, 
različne ustvarjalne delavnice za otroke in mladostnike,  
delavnice za odrasle s posebnimi potrebami,  
jezikovne delavnice za otroke iz priseljenih družin,  
pogovorne skupine za mladostnike in starše,  
predavanja za starše,  
podporna skupina za starše otrok s posebnimi
potrebami in otrok z motnjo ADHD,  
podporno skupino Neverjetni starši, 
individualna in skupinska svetovanja za otroke,
mladostnike, starše, 
partnerska svetovanja, 
učna pomoč za osnovnošolske otroke (slovenščina,
matematika, angleščina). 

Lokaciji centra za družine: Glavni trg 28a in 29, Slovenj
Gradec 

Vse dejavnosti so za udeležence brezplačne, saj je projekt
sofinanciran s strani Ministrstva za delo, družino, socialne zadeve
in enake možnosti ter Mestne občine Slovenj Gradec.

Irena Šmid Jeram
T: 070 500 608
E: irena.smidjeram@mocis.si

ERASMUS+ 
Smo akreditirana organizacija za izvedbo mednarodnih
mobilnosti Erasmus+.  Udeležbo v programih mobilnosti
omogočamo zaposlenim, zunanjim sodelavcem,
udeležencem programov in prostovoljcem. 

Jernej Gassper
T: 070 604 457
E: jernej.gassper@mocis.si

Janja Bartelj
T: 070 601 765
E: janja.bartelj@mocis.si

mailto:urska.novak@mocis.si
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